Mamografo digital Directo: mayor resolucion, menor radiacion,
visualizacién de las imagenes en forma inmediata.

La mamografia resulté sumamente
atil para descubrir cancer de mama
en pacientes sin manifestaciones cli-
nicas. Numerosos trabajos demostra-
ron que el uso de la mamografia
disminuye la mortalidad por cancer
de mama hasta en un 30%. En el afio
1960, comenzaron los programas de
screening mamario (realizar mamo-
grafias en pacientes asintomaticas) en
grandes grupos poblacionales los
cuales fueron acompanados con el es-
fuerzo de desarrollar mamografos de
mejor resolucion.

Esto es particularmente importante, si
tenemos en cuenta, no solo la alta fre-
cuencia de esta enfermedad, una de
cada 8 mujeres padecera cancer de
mama a lo largo de su vida, sino que
ademas, no hay prevencion primaria.
No hay vacunas. La estrategia de con-
trol se basa en la prevencion secunda-
ria, el diagnostico precoz, por medio
de la mamografia y ademas por otras
modalidades diagnosticas como la
ecografia.

A pesar que la mamografia analo-
gica (convencional) demostro ser
una herramienta invaluable en la
deteccion del cancer de mama, no
es un test perfecto.

La mamografia analogica tiene una
sensibilidad limitada para la detec-
cion del cancer de mama en mujeres
con mamas densas, en las cuales
puede estar disminuida hasta en un
50%. La mamografia digital previene
algunas de estas limitaciones.

Una mama densa es aquella que es
opaca a los rayos x, en la que predo-
minan el tejido fibroglandular, con
muy poco componente adiposo.
Como el cancer de mama tiene
una densidad radioloégica muy si-
milar al tejido fibroso y glandular,
puede ser muy dificil de visuali-
zar, por consiguiente las mamas
de alta densidad presentan dismi-
nucion de la sensibilidad.

MAMOGRAFIA DIGITAL
DIRECTA DE CAMPO
COMPLETO: UNA NUEVA
MODALIDAD DIAGNOSTICA

Eltltimo adelanto tecnoldgico, revo-
lucionario para mejorar el diagnostico
de cancer de mama es el desarrollo de
una tecnologia nueva para la adquisi-
cién de imagenes de la mama. La Ma-
mografia Digital Directa (full digital
mammography) una forma diferente
de realizar mamografias con menor
dosis de radiacion, una imagen muy
superior y mayor exactitud diagnds-
tica. En el mamografo digital directo
una capa de selenio amorfo capta los
RXy los transforma en sefial eléctrica
pudiendo ser decodificada en image-
nes de computadora en un display
LCD de alta resolucion.

En EE UU y Canada en distintos cen-
tros dedicados al diagndstico mama-
rio se realizo un estudio en un alto
numero de pacientes; (alrededor de
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Una nueva tecnologia ha llegado al pais para
mejorar el diagnostico del cancer de mama

El éxito de la introduccion de la mamografia en la lucha contra
el cancer de mama es uno de los mayores logros del siglo XX.

Lectura de las imagenes Directa de los monitores de alta resolucién.

49.000) lo que permitio demostrar las
ventajas de la mamografia Digital
sobre la analogica (convencional). El
estudio se llamo DMIST cuyas siglas
significan  Digital Mammoghapy
Image Screening Trial (New England
Journal of Medicine, octubre 2005),
las pacientes que participaron eran
asintomaticas y realizaron ambos
tipos de mamografia analdgica (con-
vencional) y Digital.

Los resultados demostraron que la
exactitud de la mamografia digital
fue significativamente mas alta
que la analogica en mujeres debajo
de 50 afios, en las mujeres con
mamas heterogéneamente densas o
muy densas, premenopausicas o
perimenopausica. Se demostrd que
la mamografia digital puede detec-
tar casi un 28% mads de cénceres
que la mamografia analdgica en
este grupo de mujeres.

La mamografia digital es muy util en
pacientes con protesis mamarias ya
que la diferencia de atenuacion ra-
diolégica de la protesis y del parén-
quima glandular es mucha y las
imagenes pueden no ser oOptimas,
con la mamografia digital este pro-
blema se soluciona dada la equaliza-
cion de la imagen. El procesamiento
de la imagen permite mejorar el
grado de contraste.

La imagen digital permite detectar
precoces cambios en el tejido mama-
rio mejorando el diagnostico.

Las microcalcificaciones son el signo
mads precoz para diagnosticar cancer
de mama, con la mamografia digital
se detecta mayor niimero , se visualiza
mejor su morfologia, y su distribu-
cion, permitiendo un diagndstico mas
preciso.

Este importante adelanto tecnologico
nos permite ofrecerles a las mujeres
el mas alto nivel tecnoldgico, una mo-
dalidad, mas sensible, exacta, precisa,
con una imagen detallada para mejo-
rar nuestra lucha contra ésta enferme-
dad con la consiguiente mejoria en la
calidad de vida.

El servicio de Mamografia del Sa-
natorio Las Lomas, a cargo de la
Dra. Marcia Oliva, y su equipo for-
mado por las Dras. Vilma Oliva,
Paola Busso y Monica Val; las téc-

nicas Andrea Maza y Silvana Bus-
tos utilizan el mamografo digital
directo, el primero en San Isidro,
ahora el trabajo de diagnostico ma-
mario adquiri6 una dimension mas
profunda y exacta.

Consultas: Sanatorio Las Lomas,
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Avda. Diego Carman 555, San Isidro.
Teléfonos: 4129-5500, internos
417-420-500-534-535 y la direc-
ciones de e-mail:
mamografia@laslomas.com.ar
sanatorio@laslomas.com.ar
www.laslomas.com.ar ]
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Ultima tecnologia a nivel
mundial, ahora en el sanatorio
Las Lomas de San Isidro
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La mamografia digital ha venido para quedarse,
la experiencia de las nuevas imdgenes y el
beneficio para pacientes y médicos, nos introduce
en la era digital de la cual ya no hay retorno.

» Todas son ventajas si lo comparamos con el mamografo analégico

(convencional).
Mayor exactitud diagnodstica.

Menor dosis de radiacion.
Menor tiempo de exposicion.

Excelente detalle de las estructuras sutiles de la mama.

Ideal para mamas densas o0 moderadamente densas, pacientes pre o

perimenopausicas, en estas pacientes la sensibilidad de la mamo-
grafia analdgica puede estar disminuida hasta en un 50%.
* En este grupo de pacientes la mamografia digital permite detectar

hasta un 28% mas de canceres.

* Mayor contraste.

» Detecta mejor las microcalcificaciones, el signo mas precoz de can-
cer de mama, permite visualizar mayor niimero, mayor detalle y dis-
tribucion, para su categorizacion.

* Detecta mayor numero de nddulos y alteraciones en el parénquima

glandular.

* Menor indice de repeticion de placas y menor dosis de radiacion.
» Capacidad de manipular la imagen con un software especifico.



